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Informazioni personali
Cognome(i) / Nome(i)
Indirizzo(i)

Telefono(i)

E-mail

Cittadinanza

Data di nascita

Sesso

Esperienza professionale

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Istruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice delfistruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice delfistruzione e formazione

Curriculum Vitae

Dallagiacoma Federica

Marzo 2017 - oggi
Docente Scienze Motorie Sportive
Fondazione Edmund Mach, San Michele allAdige (TN) (ltalia)

Ottobre 2013 - oggi

Istruttrice fitness

Associazione Polisportiva Dilettantistica Sportinsieme,
Albiano (TN) (ltalia) ed in libera professione

Ottobre 2013 — novembre 2020
Istruttrice fitness
Associazione giovani danza modema, Segonzano (TN) (ltalia)

Settembre 2014 — Giugno 2019
Preparatore atletico
A.S.D. Atistico Ghiaccio Piné, Baselga di Piné (TN) (talia)

Aprile 2015 — Marzo 2017

Istruttrice attivith motoria adulti e anziani

AM.IC.A Cooperativa Sociale, Pergine Valsugana (TN) (ltalia) e Cooperativa Sociale
Senza Barriere Onlus, Scurelle (TN)

Anno scolastico 2014/2015; 2015/2016 e 2016/2017
Insegnante educazione motoria nella scuola primaria
CONI comitato provinciale Trento, (TN) (ltalia

Settembre 2014 — Novembre 2015
Istruttrice nuoto e assistente bagnanti
Sport Managment, Pergine Valsugana (TN) (ltalia)

Marzo 2017
Certificato ECDL full standard
AICA

Novembre 2016
Attestato istruttore attivita fisica adattata
UISP

Ottobre 2015
Diploma di Istruttore Pilates Matwork
C.S.EN.



Date

Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)

Autovalutazione
Livello europeo (%)

Tedesco

Conoscenze informatiche

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze organizzative

Patente

Ulteriori informazioni

Maggio 2013
Brevetto assistente bagnanti
Scuola Nazionale Salvamento

Ottobre 2012 — Ottobre 2014

Laurea magistrale in Scienze motorie preventive ed adattate superata con votazione
110 e lode/110

Facolta di Scienze Motorie — Universita degli Studi di Verona

Ottobre 2009 - luglio 2012

Corso di laurea triennale in Scienze motorie e sportive superata con votazione
109/110

Scuola Universitaria Interfacolta di Scienze Motorie (SUISM) - Universita degli Studi
di Torino

Ottobre 2011

Brevetto istruttore base di nuoto

Federazione Italiana Nuoto

Settembre 2004 - luglio 2009
Diploma scuola superiore
Liceo Scientifico ‘L. Da Vinci”, Trento

Ottima conoscenza e utilizzo pacchetto Office e Internet

Buone capacita di interazione con persone giovani ed adulte maturate presso il
tirocinio, I'esperienza lavorativa e lo sport.

Buone capacita di gestione ed organizzazione maturate presso il tirocinio e
I'esperienza lavorativa.

B

2016 volontariato presso Anffas Trentino Onlus

Agosto 2015, volontariato presso la fondazione Pro.sa Onlus “Tabaka Mission
Hospital” in Kenya

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D.lgs.196/03

Federica Dallagiacoma



